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y 4
Uvodem
Mili kufraci a Usvit'aci,

Zdravim Vas zase po Case a omlouvam se, ze zanedbavam uUvodniky a
viibec za to, Ze zpravodaje jsou sesité narychlo na posledni chvili...ale ono to tak
prosté je. Zatim. Uvidime, co prinesou dalsi mésice. Jsem optimisticka, c¢ekam
néco prevratného. Jesté ale netusim, co to bude.

Nicméné aktivita, zejména v Kufru, neustala a porad se néco déje.
Otevreli jsme Moravu, nékolikrat vyjeli na kola a chystame dalsi zajimavé vylety
na léto. Na to, co se déje, se mlzete pravidelné mrknout na nase stranky
(www.kufr-usvit.cz) do aktualit ¢i do galerie fotek. V neblizsi dobé Vas zveme na
kolo v okoli LuhaCovic, na tiru po chiibskych kamenech, také se chystame na
kola do Alp, na Odyseu u Lipna a na konci léta na kola do Krkonos. Déti z Usvitu
maji pfed sebou 2 tradi¢ni tabory — jeden v Bilych Karpatech a druhy na
jihoCeskych fekach. A hlavné... minuly nas povodng, slunicko vykouklo, coZ
nabada nesedét doma a vyrazit.

No a jesté
jedna Stastna novinka.
Minuly tyden se

narodila malicka
kufracka a Usvitacka
Eliska Millerova.

VSichni jeji blizci jsou
kufraci a Gsvitaci az do
morku  kosti, takze
pocitam, ze Eliska bude
mit kufr-Usvitové
vybaveni pfimo
v genech. Tak ji vitame
mezi nas a téSime se

brzy na néjaké akci na
L/ shledani.

Hezké léto

Sona
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’
Tabor Usvi ledni pok
-

abor Usvit - posledni pokyny

Ahoj décka lll
Tak prdzdniny uz jsou tady! Stejné jako kazdy rok i letos vyrazime na

14 dni do liduprdzdné prirody spolu s kamarddy a vedoucimi. Ano, tdbor Usvit
se nezadrzitelné bliZi a my vedouci uz se na Vds moc, moc tésime. Je opét
nové dobrodruzstvi a napinavd celotdborovad hra, tentokrdt na motivy ....22??
Nechejte se prekvapit.
Termin: nedéle 25.7. - nedéle 8.8. 2010
Misto: Vlachovice, Bilé Karpaty
Doprava: autobusem tam i zpét

Ubytovani: v podsadovych stanech

Strava: klasickd tdborovad z polni kuchyné

Odjezd: v nedéli 25. cervence 2010 v 11.00 hodin od zdravotni Skoly v UH,
sraz bude jiZ 10:30 hodin kvili pfeddni dokladl déti, naloZime bagdZ a pak
hurd do prirody. Prijd'te vsichni vlas.

Naévrat: v nedéli 8.8.2010 asi v 12:00 hodin tamtéz.

MozZny kontakt na tdbor: Soria mobil 604 604 329, pouze ale v nutnych
pripadechlll

Co s sebou: Spacdk - teply!ll, plasténku, pevné boty, tenisky nebo botasky 2x,
sanddle, vhodné jsou i gumdky a boty do vody - zavazovaci &i pevné drzici,
ne 24ddné Zabky, obledeni sportovni do horkych dni i teplejsi do nepohody,
vétrovka, Sust'dkové kalhoty, plavky, pokryvku hlavy, Sdtek, baterku +
ndhradni baterie, eSus, |Zzice, hrnek (nddobi si néjak oznacte), hygiena,
repelent, krém na opalovdni, maly battZek na cesty, flaska na piti, zdpisnik,
tuzku, pastelky nebo fixy, dobry ndZ, $iticko. VSe zabalit nejlépe do 1
zavazadla, pokud vlastnite mensi kapsdF, do stant s podsadou by byl vhodny.
Kapesné dle uvdzeni. Sladkosti si moc neberte, Idkd to hlodavce a jinou havét'.
UPOZORNENTZ: Mobilni telefony: Doporuéujeme rodi¢@im mobilni telefony
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s sebou détem neddvat, ale je to samozrejmé na Vds. Na hry a do lesa mobily
brat nebudeme. V zdkladné neni elektrina, takZe mobily nebude kde nabijet!!!
Pokud berete néjaké léky, vzit s sebou, u odjezdu je pak s potvrzenim o
bezinfekénosti, kartickou zdrav.pojiStovny a potvrzenim od Iékare
preddte.

Pripadné dalsi informace u Soni denné na tel. 604 604 329 vecer.

Ahoj na tdbore

Vasi vedouci - Sofa, Jirka, Jitka, Pepe, Pet'a, Mdcala, Jana, Linda, Kapi

Za kuchyn - DZonek.

Kufrovka na vode - Tabor pro ndctilete

Prdzdniny se kvapem bliZi a vy jisté nechcete myslet na jejich konec,
ale rozhodné bysté méli zapremyslet, zda nechcete posledni prdzdninovy
tyden vyjet s kamarddy na vodu. Pokud ano, tak vdm nabizime Kufrovku na
vodeé, kde na vds Cekad spluti Staré feky na Luznici a Vltavy z ViysSiho Brodu do
Budéjic... Ddle spoleéné veéery u tdbordki pri kytare. TakZe nevdhejte a co
nejdriv se ndm ozvéte, at’ tuhle (Zasnou akci nemusime rusit...

Termin 21.-29.8. 2010 (tak aby pred koncem prdzdnin zbyly jesté dva dny na
rozdychdni...)

Akce je urena hejen ndctiletym od 13 let.

Ubytovani: ve stanech - v kempech na brehu reky

Uéastnicky poplatek: 1750KE pro &leny duziny (Elensky poplatek 120K&),
1950KE pro neéleny. Vcené je kempovné, strava, doprava a pljéeni
voddckého vybaveni.

PrihlaSovani u Paji, nejlépe emailem (pavelpol@email.cz), abychom vdm mohli
poslat prihldsku k vyplnéni. Zdloha 1000K¢ je nutno uhradit do 30.6.2010,
doplatek budeme vybirat na akci.

Na fotky z Kufrovky na vodé 2006 se miiZzete podivat na strdnkdch:
http://www.kufr-usvit.cz/?lg=cz&page=galerie

AVDA
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Kola, lazne a rozhledny

VSechny priznivce cyklistiky zvu na zajimavou projizd’ku.

Termin: v sobotu 19.6.2010

Start: cyklovyletu bude v Luhacovicich na parkovisti u vliakového nadrazi v 8.30
hod. Trasa povede z LuhaCovic do Dolni Lhoty pres Loucku na rozhlednu
Doubrava nad Vizovicemi. Odtud po cyklostezce na Plostinu (prohlidka
pamatniku) dale Klastov, Pozdéchov, Prlov na druhou rozhlednu Vartoviia u
Syrakova. Zpét se vydame pres Syrakov do Vizovic, kolem Valasského Senku do
Horni Lhoty a zpét do Luhacovic (prochazka po laznich kaficko atd.). Celkova
délka trasy asi 75 km terén stfedné narocny.

Doprava: vilakem z Uh.
Hradisté odjezd 7.07, jelikoZ
vlak nebere kola je doprava
kol zajisténa dodavkovym
autem. Sraz na nadrazi je
v6.45 naklddka kol a
zakoupeni spolecné jizdenky.
Zpét se mizeme dopravit po
vlastni ose, coz bude jen 32
km navic a téméf po roviné
a nebo vlakem z Luhacovic
v 16.15 (ten jiz kola bere),
jak kdo pojede se

dohodneme po dojezdu do Luhacovic.
Ucastnicky poplatek: se bude odvijet od ceny spolecné jizdenky do Luhacovic
+ 35 K¢ za dopravu kola. Ti co pojedou viakem i zpét si opét zakoupi spolecnou
jizdenku a kolo stavalo ve vlaku 20 K¢.
Prihlasky: Ti co pojedou z UH vlakem se mné nahlasi telefonicky, abych védél
zda dodavka vezme vSechny kola. Telefony pevna 572 544 210 nebo mobil
736 680 073. Ti co pojedou odjinud nebo jinak se nahlasovat nemusi a ¢ekame je
v Luhacovicich u nadrazi do 8.30 hod.

TakZe Ahoj a vzhlru na rozhledny a dobrou kavu do lazni

Dadula
P.S. Pokud bude prset tak nepojedeme.
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0d kamene ke kameni

Zveme vsechny pési turisty na nahradni termin prochazky se znalcem chfibskych
kamennych Utvard, hradist'skym turistou panem Josefem Kubelou.

Kdy: sobota 26.6.2010
Odjezd: rano autobusem z UH do Osvétiman v 7.40h z 21.

Vychazime na znacené i neznacené

cesty. Prohlidneme si skalu Pilarku,

Zikmundovy skaly, Skfitka, Certovy { < a J
skaly, Vrtalku, Tlamu, Trpaslici

mésto,Lebku,  Skalu  VarSavu,
Mechové skaly, Makovici, Karlovici,

Karlovu skalu i Zbojnika. A komu

to nebude stacit, tak mdze jit na
Buchlov, Barborku,  Bfestecké

skaly, Kominek az na Velehrad cca
25-30km.

i"/‘-

ra
Navrat:  zBuchlovic v 15.00, /
16.40 zrozcesti, 17.23 zase | k A
Z namésti. \ /
Nebo taky ze Salase-doliny v 15.54 ™~~~ S
a 1754, zVelehradu o 5 min G
pozdéji.

Zajemci hlaste se na mobilu 774151797 nebo na mailu
klement.brona@centrum.cz )

Dalsi prochazka by mohla byt zase kdykoli z Kosikt pfes Budacinu, Bunc na Salas
a pristé tfeba okolo Salase aj. Kdo bude chtit pojedeme taky do Jesenik(i (konec
srpna-zac. zafi)

Na vSechny se tési
Brona Klementova
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Odysea 2010 — Lipno

Termin: 10.-17.¢ervence 2010

Jak uz asi vSichni vite, letoSni Odysea se kona na fantastickém misté na bfehu
Lipenské prehrady, v turistické ubytovné v osadé Kovarov. O moznostech aktivit
v této oblasti jsme jiZz podrobné informovali v minulém zpravodaji, proto ted’ jiz
jen stru¢né. Koupani, turistika, cykloturistika, inlajny, splouvani Vitavy. Jak si kdo
co zvoli a vezme sebou vybaveni. Jedeme autobusem s viekem, povezeme kola,
z kufrového materialu nafukovaci rafty a Palavy a dalSi vodacké vybaveni.
Ubytovani: v ubytovné ve tfi, Ctyf a Sestildzkovych pokojich, na valendach ve
vlastnich spacacich.

Stravovani: vilastni - v ubytovné bude k dispozici vybavena samoobsluzna
kuchyn a jidelna-spoleCenska mistnost. V blizkém okoli jsou dobré moZnosti
nakupu i stravovani v restauracich.

Doprava: autobusem s viekem na jizdni kola.

Ucastnicky poplatek: dospéli 2000,-K¢, déti do 26 let 1700,- K¢ Zahrnuje
ubytovani, dopravu osob tam i zpét i mistni prepravu v ramci programu, dale
prepravu kol, lodi a dalSiho vybaveni a organiza¢ni naklady.

Prihlasky: prijima Pavel Polehna /Paja/ osobné nebo telefonicky tel.604 897
725. Prihlaska je platna po zaplaceni zalohy 500,-KC za osobu. Zalohu je tfeba
zaplatit na Ucet Kufru /Cislo uctu 154 355 8339/0800/ jako variabilni symbol
uved'te svou Clenské Cislo, nebo se domluvte s Pajou.

Pokyny k odjezdu: Sraz (castnikd je v 9:00 hod. na parkovisti pred Aerotechnikem
v Kunovicich. PFijd'te vcas, abychom mohli ihned nakladat bagaz a kola. Po nalozeni
hned vyjedeme, cesta je to daleka. Pfi nakladani kol pocitejte s tim, Ze je nutno
vytacet fiditka /u vétSiny kol imbus kli¢ ¢.6 nebo 5/. Pokud mate namontovany
nakupni kosiky, odmontujte je, zavazeji pti nakladani na viek. To je tak asi vSechno.

Na shledanou na Lipné
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Alpy na kole

Akce je zcela zaplnéna. Parta odvazlivcl vyrazi na pocatku Cervence
pokofit né&jaké ty dvoutisicovky v sedle svych bajki. Posledni pokyny dostanou
prihlaSeni emailem.

Krkonose na kolach

Po loniském uspéchu krkonosskych cyklovystupd Vas i letos zvu si zazitek z nasich
nejvyssich hor zopakovat. Mame objednanych 22 mist, takze si pospéste
s prihlaSovanim, loni byla o mista dracka!!!

Termin: 2.- 5.9.2010 (3 noci)

Ubytovani: v penzionku Lojka v Benecku (www.lojka.cz) ve 2 az 4 I0zkovych
pokoji¢cich s kuchyriskym koutem, WC a koupelnou. K dispozici nam bude
spoleCenska mistnost k posezeni.

Strava: vlastni, Ize zajit do pfilehlych hospod, nakoupit v obchlidku na namésti —
to je ovsem 1,5 km do kopce.

Program: cyklotrasy po Krkonosich, nahoru, dolli, atd... mozno se vydat i na
turistiku nebo jen tak odpocivat a relaxovat. Trasy na vSechny 3 dny budou
pripraveny.

Doprava: Osobnimi auty, rozpis posadek zaslu prihlasenym.

Ucastnicky poplatek: 720 K¢ (ubytovani, organizace)

Prihlasky: U Soni ve vecernich hodinach na tel 604 604 329. Jako zavaznou
prihlasku beru po zaplaceni zalohy 200 k¢.

V nasich nejvyssich horach a v sedle se tési
Sona
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Prodlouzeny vikend v Polskych Tatrach

Pojedte s nami zdolavat vrcholy polskych Tater, vyzkousSet si zajisténé cesty
(jisténo Fetézy) a pokochat se vyhledy na Viysoké Tatry a Rohace. Polakd je
mnoho a hor maji malo a proto je nutno rezervovat ubytovani hodné predem.
Zkuste popremyslet a prihlaste se nejpozdéji do 21.6.2010.

Termin: sobota 25.9. - Utery 28.9.2007 (statni svatek)

Program: pési turistika po hlavnim hiebenu polskych Tater véetné
zajisténych cest— navrh tras:

1.den — vystup na Svinicu

Cesta pres Slovensko do Zakopaného — Kuznice a odtud lanovkou nebo pésky
(2.25 hod) na chatu Murowaniec — ubytovani

Vystup na Svinicu (2301) — cca 5,5 hod

2.den — zajisténa cesta Orla Perc

Murowaniec — Czarny Staw — Skrajny Granat — Orla Per¢ — Kryzna —
Murowaniec (6,5 hod)

3.den — zajisténa cesta pres Kozi vrchy
Murowaniec — Czarny Staw —
Zawrat — Kozi Wierch — Granaty
— Czarny Staw — Murowaniec (8
hod)

4.den — Cervené vrchy
Murowaniec — Kasprowy Wierch
— Kopa Kondracka — Kondracka
Przel. — Giewont — Przel.w
Grzybowcu — Lysanou —
Dol.Strazyska — Zakopane
(7hod) — odjezd do UH

Mozna varianta na 4. den:
prejezd autem na parkovisté
Palenica,po cervené Morské
oko, dale po modré Hruby vrch,
Dolina péti stavd, déle po
zelené parkovisté Palenica.
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Jedna se o narocné trasy. Proto doporucuiji kvalitni obuv (pohorky) a cestovni
pripojisténi. Po cesté neni moznost obcerstveni mimo Kasprowy Wierch.

Ubytovani: v chaté (schronisko) Murowaniec (Hala Gasienicowa) — 4 a
vicelGzkové pokoje se spolecnym social.zafizenim.

Stravovani: vlastni a v restauraci chaty (velky vybér jidel v cenach jako u
nas, rano konvice s horkou vodou)

Doprava: vlastnimi auty

Odjezd: v sobotu 25.9. rano dle dohody s fidicem

Ucastnicky poplatek: 50 K¢ (organizace) + ostatni individualné na misté
(pokud nebudou chtit zalohu predem):

Cena ubytovani — cca 40 zl/noc + vstupné do NP (cca 30 zl/ 4dny) — 6,40
K¢/1zl

Cena za dopravu cca 650 K¢ zaplatit dle dohody s Fidicem (nutno poditat se
sloven.dalnicni zndmkou a parkovnym v Zakopaném).

Prihlasky a platby: Lada Pich tel. 777 767 299 nebo
outdoor.uh@seznam.cz nebo Jirka Hron tel. 739 672 639

Vice info na http://www.gory-szlaki.pl/orla_perc.htm
http://murowaniec.pttk.pl/
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wne  KKONtakty

Palackého nam. 293
686 01 Uherské Hradisteé
1. patro - dvere 12

E-mail: kufr.uh@seznam.cz

duzina.usvit@seznam.cz

Http:  www.kufr-usvit.cz
Mobil: +420 731 500 883
o
Jméno e-mail Telefon
Predseda Dadula Hron hron.drahomir@seznam.cz 736 680 073
Vedeni Mila Spirit spirit@czub.cz 607 280 854
Pavel Polehna pavelpol@email.cz 604 897 725
Jifi Hosek Hosek.UH@seznam.cz 604 100 900
Predseda DR Ludmila Bfistélova 572 542 629
Clenové DR Brorika Spiritova
ElisSka Létalova 608 056 938
Vedouci Brona Klementova klement.brona@centrum.cz 774 151 797
Jirik Mdller apexx@seznam.cz 736 176 628
Jitka Cerstva cerstvaj@seznam.cz 737 571 509
Lad’a Pich outdoor.uh@seznam.cz 777 767 299
Masa Hronova Masa.hronova@seznam.cz 776 394 247
Mirka Snizkovd  mirka.snizkova@seznam.cz 737 667 261
Pavel Zachar zachar25@seznam.cz 605 485 436
Sona Hronova sona.hronova@seznam.cz 604 604 329
ZbySek Chromy  chromy.zbysek@quick.cz 604 976 172
Zoja Chodlirovd  zoja.ch@seznam.cz 724 947 226

Predseda Usvitu:

Soria Hronova 604 604 329 sona.hronova@seznam.cz
Vedeni Usvitu:

Pavel Polehna 604 897 725 pavelpol@email.cz

Jifi Muller 736 176 628 apexx@seznam.cz
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KUFR

obcanské sdruzeni
Klub Uplné Fantastické Rekreace
€. G¢tu: 1543558339/0800 » ICO: 16360851 « DIC: CZ 16360851 « C.r. u MV: VSP/1-121/90-R

DU A

sdruzeni déti a mladeze pro volny ¢as, prirodu a recesi
duzina Usvit
€.0¢tu: 1543582339/0800 « 1CO: 62831500 « DIC: CZ 62831500

|
KLUBOVNA:

Palackeho namésti 293 « 686 01 Uherské Hradisté « (1patro, dv.12)
Tel./fax: +420 731 500 883 « Http://www.kufr-usvit.cz

E-mail: kufr.uh@seznam.cz » duzina.usvit@seznam.cz

Nejsme platci DPH

KUFR a Usvit v lété

2-6.7. — vikend - Rakousko na kole
10.-17. — vikend - Odysea

25.7-8.8. — tabor - Tabor Usvit

21.-29.8 — tabor - Tabor pro nactileté
26.-29.8. — vikend - Na kole po KrkonoSich

Zpravodaj - interni mésicnik pro Eleny KUFRu, o.s. a duziny Usvit, sdruzeni déti a mladeze
DUHA. Graficka Uprava: Pavel Polehna. Zodpovédna redaktorka: Soma Hronova. Uzavérka
9.6.2010. Pristi uzavérka: 22.6.2010.
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